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51/2016 Z.z.
VYHLASKA
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
z 21. decembra 2015,

ktorou sa ustanovuju zdravotné vykony, ktoré su sucast'ou lekarskej prehliadky
vrcholového Sportovca a talentovaného Sportovca

Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky podla § 100 ods. 2 zakona
¢. 440/2015 Z.z. o Sporte a o zmene a doplneni niektorych zakonov po dohode s Ministerstvom
zdravotnictva Slovenskej republiky ustanovuje:

§1

Zdravotné vykony, ktoré s sucastou lekarskej prehliadky vrcholového Sportovca a
talentovaného Sportovca, su uvedené v prilohe.

§2
Tato vyhlaska nadoblda Ucinnost’ 1. januara 2016.
Juraj Draxler v.r.
PRIL.

A. Zdravotné vykony, ktoré si sucast'ou lekarskej prehliadky vrcholového Sportovca

. anamnéza (rodinna, osobna, sportova, alergicka)

. komplexné vysetrenie vsetkych organovych systémov

. vySetrenie tlaku krvi a pulzovej frekvencie (v pokoji a pri fyzikalne definovanej zatazi)
. zakladné antropometrické vysetrenia (vyska, hmotnost’, BMI, percento tuku)

. spirometrické vysetrenie (vitalna kapacita pluc, usilny vydych)

. elektrokardiografické vysetrenie v pokoji - 12 zvodoveé

vySetrenie krvi - sedimentacia erytrocytov, krvny obraz a diferencialny pocet leukocytov,
vysetrenie mocu chemicky a sediment, biochemické vysetrenie (glykémia, urea, kreatinin,
kreatinkinazu, hepatalne testy, ionogram, zelezo a vazbova kapacita zeleza)

ergometria (zatazové vysSetrenie na bicyklovom ergometri alebo pohyblivom koberci) alebo
spiroergometria

. vyhodnotenie sposobilosti na vykonavanie prislusného sportu

B. Zdravotné vykony, ktoré si sucastou lekarskej prehliadky talentovaného Sportovca

. anamnéza (rodinna, osobna, sportova, alergicka)

. komplexné vysetrenie vsetkych organovych systémov

. vySetrenie tlaku krvi a pulzovej frekvencie (v pokoji a pri fyzikalne definovanej zatazi)

. zakladné antropometrické vysetrenia (vyska, hmotnost’, BMI, percento tuku)

. spirometrické vysetrenie (vitalna kapacita pluc, usilny vydych)

. elektrokardiografické vysetrenie v pokoji - 12 zvodoveé

. vySetrenie krvi - sedimentacia erytrocytov, krvny obraz a diferencialny pocet leukocytov,

vySetrenie mocu chemicky a sediment

. ergometria (zatazové vysetrenie na bicyklovom ergometri alebo pohyblivom koberci)
. vyhodnotenie sposobilosti na vykonavanie prislusného Sportu



